Методические рекомендации к организации и проведению самостоятельной работы студента. Критерии и шкалы оценивания форм текущего контроля по дисциплине «Современные проблемы наук о физической культуре и спорте»
Для успешного освоения дисциплины «Современные проблемы наук о физической культуре и спорте» студент должен: 
1. Прослушать лекционный курс.
2. Осуществлять регулярную подготовку к выполнению практическим занятиям.
3. Выполнить задания практических занятий и подготовить письменные отчеты.
4. Изучить материал, выносимый на самостоятельную работу и подготовить сводный реферат по курсу.
5. Выполнить контрольные работы по разделам курса.
6. Подготовиться к зачету/экзамену и успешно пройти промежуточную аттестацию.

Основная цель аудиторных занятий по дисциплине состоит в глубоком усвоении наиболее сложных вопросов учебной дисциплины; оказание помощи студенту в изучении, как общетеоретических вопросов, так и в овладении практическими навыками исследований, выработке навыков самостоятельной работы. 
Лекции, читаемые преподавателем, являются основным ориентиром при изучении дисциплины. 
Методической основой освоения курса является рабочая программа по дисциплине. Студенту необходимо вести конспекты, в которых отражать основные понятия и концепции дисциплины, не только на основе лекций, но и на основе работы с основной, дополнительной литературой и интернет-источниками, выполнять задания для самостоятельной работы, предложенные преподавателем. 
Готовясь к практическим занятиям по дисциплине, студенту необходимо изучить основную и дополнительную литературу по теме будущего занятия, произвести самостоятельно сбор литературы и учебно-методических материалов, подвергнуть их анализу, систематизации и обобщению и подготовить план ответа на каждый вопрос, вынесенный на обсуждение, выполнить задания для самостоятельной работы. 
Все студенты в обязательном порядке готовятся к каждому практическому занятию и участвуют в обсуждении, рассматриваемых вопросов.

Характеристика и методические рекомендации по подготовке к контрольной работе
Контрольные работы применяются для оценки знаний по укрупненным разделам дисциплины. Контрольная работа, состоит из небольшого количества средних по трудности вопросов, задач или заданий, требующих поиска обоснованного ответа. Частота проведения – не менее двух перед промежуточной аттестацией. Результаты контрольных работ учитываются в формировании индивидуального рейтинга обучающегося в рамках промежуточной аттестации.
Критерии и шкала оценивания контрольной работы
4 балла – студент правильно и развернуто ответил на 3 вопроса, использовал терминологию по дисциплине, применил навыки обобщения и анализа информации с использованием междисциплинарных знаний и положений, позиционировал и обосновал свою точку зрения
3 балла – правильно и развернуто ответил на 2 вопроса, использовал терминологию по дисциплине, не в полной мере применил навыки обобщения и анализа информации с использованием междисциплинарных знаний и положений, обозначил и обосновал свою точку зрения
2 балла – правильно и развернуто ответил на 1 вопрос, использовал терминологию по дисциплине, применил навыки обобщения и анализа информации с использованием междисциплинарных знаний и положений; определил, но не обосновал свою точку зрения
1 балл – не обозначил свою точку зрения
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